
 

 
   

    

 
  
        

   Diciembre 2011 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

   1 2  
Taller:  

“Desarrollo de 
Competencias Personales en la 

Educación de los Hijos”  
 

17:00 h 

 

5 6 7 8 9 

12 13 
Grupo: 

 
“Aprende a reconducir la violencia de 

tu hijo”  
 

11:30 h 

 

14 
 

Reunión mensual de socios del 
Banco del Tiempo 

12:00 h 

15 
Charla: 

 
“Cómo ayudar a nuestros hijos tras la 

separación” 
 

11:00 h 

16  
Taller:  

“Desarrollo de 
Competencias Personales en la 

Educación de los Hijos”  
 

17:00 h 

19 
Grupo de encuentro 

Creciendo juntos 0-3 años 

17:30 h 

20 
 
 

Grupo: 
 

“Aprende a reconducir la violencia de 
tu hijo”  

 
11:30 h 

 

21 22 
 

 
Charla: 

 
“Afrontando la pérdida de un ser 

querido” 
 

18:00 h 

23 

 
Fiesta de Navidad: 

 
Magia para niños 

 
18:00 h 

26 27 28 29 
Charla:  

Compartir tiempo, sabiduría y amor 

por la vida (II) 

Asoc. Viudas Nª Sª Aluche 

18:00 h 

30 

 

 

 

Calendario de Actividades 
 
 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

 Actividades dentro del CAF 

 Actividades fuera del CAF 

 

(*) Confirmar asistencia telefónicamente 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         
C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf7madrid@aprome.org  



 

           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf7madrid@aprome.org  

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Descripción de la actividad 
 
Reunión mensual de socios del Banco del Tiempo del CAF 7 
 
 

Cuando 
 
Miércoles 14 de diciembre 
Horario: 12:00 horas 
 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
 Socios del Banco del Tiempo del CAF 7 

 

  Actividades Diciembre 2011 

Reunión mensual de socios del 
Banco del Tiempo 

 
 

 



GRUPO: 
“APRENDE A RECONDUCIR LA VIOLENCIA DE TU 

HIJO/A” 
  
 

 

Descripción de la actividad 
 

Aprenderemos nuevas formas de relacionarnos y 
comunicarnos distintas a la violencia. 
 
Tu hijo adolescente puede ampliar su mundo y en él no cabe la 
violencia. 
 
 
Cuando 
 
Martes 13 y 20 de diciembre 
Horario: 11:30  horas 
 
 
Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 
 
Destinatarios de la actividad 
 
Dirigido a madres y padres de hijos adolescentes 
 
ABIETO PLAZO DE INSCRIPCIÓN 

Actividades Diciembre 2011 

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf7madrid@aprome.org  

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf7madrid@aprome.org  

  Actividades Diciembre 2011 

TALLER: 
 

DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES 
EN LA EDUCACION DE LOS HIJOS 

 

 

 

Descripción de la actividad 
 
Se ofrece una charla en la que se propone tomar conciencia 
y fortalecer las capacidades que cada persona ha 
desarrollado y cómo utilizarlas de forma positiva en la tarea 
de educar a los hijos. 
 

 
Cuando 
 
Viernes 2  y 16 de diciembre  
Horario: 17:00 horas. 
 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
 Padres y madres interesados en reforzar la educación de sus hijos 
con sus propias capacidades. 

 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 
 

 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 



 

 

 

 

           

 
DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA ,                     C.\ Alverja, 11 – 2ª planta   
INFANCIA Y VOLUNTARIADO                   TELF. 91 4644376  Caf7madrid@aprome.org  

 

 

Actividades Diciembre 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

 

 
 
    “GRUPO DE ENCUENTRO 

0-3 AÑOS” 
 

 

Descripción de la actividad 
 
Se realizarán actividades de carácter lúdico en las que las 

familias con hijos de hasta 3 años, puedan compartir un 
espacio de encuentro y diversión. 

Cuándo 
 
Lunes 19 de diciembre 
Horario 17:30 horas. 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 

Destinatarios de la actividad 
 
Esta actividad está destinada a padres y madres con niños/as 
de entre 0 y 3 años. 
 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 
 

mailto:af7madrid@aprome.org


 

           

 
DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA ,                    C.\ Alverja, 11 – 2ª planta   
INFANCIA Y VOLUNTARIADO                  TELF. 91 4644376  Caf7madrid@aprome.org 

                                

 

 

                                               Actividades Diciembre 2011 

 

 

 
                                FIESTA DE NAVIDAD 
                                       “MAGIA PARA NIÑOS” 
 

                            
 

 

 

 

 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

Descripción de la actividad 
 
 Ven a disfrutar con tus hijos de un rato alegre y divertido, 
con una espectacular actuación de magia para los más 
pequeños. 
 
 

Cuando 
 
Lunes 19 de diciembre  
Horario: 18:00 horas. 
 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Padres, madres e hijos. 
 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:af7madrid@aprome.org


 

           

 
DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA ,                    C.\ Alverja, 11 – 2ª planta   
INFANCIA Y VOLUNTARIADO                  TELF. 91 4644376  Caf7madrid@aprome.org 

                                

 

 

                                               Actividades Diciembre 2011 

 
                                                          CHARLA: 
 

“CÓMO AYUDAR A NUESTROS HIJOS EN UNA  
SEPARACIÓN O RUPTURA DE PAREJA” 

 
 

                            

 

 

 

 

 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

 
Descripción de la actividad 
 
- Cómo explicar la separación de la pareja a los hijos 
- Cómo abordar las dificultades de los hijos  tras la 
separación 
 

Cuando 
 
Jueves 15 de diciembre  
Horario: 11:00 horas. 
 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Padres y madres que están pasando o han pasado una 
separación o divorcio. 
 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:af7madrid@aprome.org


 

           

 
DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA ,                    C.\ Alverja, 11 – 2ª planta   
INFANCIA Y VOLUNTARIADO                  TELF. 91 4644376  Caf7madrid@aprome.org 

                                

 

 

                                               Actividades Diciembre 2011 

 
                                                          CHARLA: 
 

“AFRONTANDO LA PÉRDIDA 
DE UN SER QUERIDO” 

                           

                                   
 

 

 

 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

 
Descripción de la actividad 
 
Conocer y compartir los aspectos más importantes para 
superar el dolor por la pérdida de nuestros seres queridos. 
 

Cuando 
 
Jueves 22 de diciembre  
Horario: 18:00 horas. 
 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Adultos interesados en la superación del dolor por la pérdida 
de un ser querido. 
 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:af7madrid@aprome.org


 

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf7madrid@aprome.org  

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

CHARLA: 
 

COMPARTIR TIEMPO, SABIDURÍA Y AMOR  
POR LA VIDA 

 

 
 

 

 

 

 
 

Descripción de la actividad 
 
Se ofrece una charla a mujeres que saben que tiene mucho 
que ofrecer a la vida y desean poder hacerlo 
 
 

Cuando 
 
Jueves 29 de diciembre  
Horario: 18:00 horas. 
 
 

Lugar de realización 
 
Parroquia Nuestra Señora de Aluche 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Mujeres  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actividades Diciembre 2011 


